
 
 
 

 
Nieuwsbrief nr. 9 

 
 
 
Hallo allemaal, 
 
Bij het maken van deze nieuwsbrief voelt het net alsof 
ik een vakantiekaart zit te schrijven; zomerse kleren 
aan, de zon die naar binnen schijnt en een heerlijke 
temperatuur buiten (voor de mensen die ervan 
houden). Het vakantiegevoel begint ook steeds meer 
te komen nu het weer lastiger wordt om afspraken te 
maken, omdat iedereen op vakantie gaat en nu de 
schoolvakanties bij ons beginnen. Vanuit een 
zonovergoten Nunspeet wil ik jullie allemaal dan ook 
een hele fijne, gezellige en zonnige vakantie 
toewensen! Geniet ervan en rust lekker uit, zodat we 
er na de vakanties weer met z’n allen tegenaan 
kunnen. 
 
 

GGDGGDGGDGGD----inspectieinspectieinspectieinspectie    
    
Op 28 mei jl. heeft de jaarlijkse inspectie door de 
GGD plaatsgevonden. Het concept-rapport heb ik 
inmiddels ontvangen. Aan het begin van het rapport 
schetst de inspecteur een beeld van het 
gastouderbureau. Deze heeft ze als volgt verwoord: 
‘Het gastouderbureau is het afgelopen jaar aardig 
gegroeid. De houder is actief in het begeleiden en 
onderhouden van contacten met zowel vraagouder als 
gastouder. De houder heeft voldoende zicht op de 
kwaliteit van de opvang. De houder (tevens 
bemiddelingsmedewerker) heeft voldoende inzicht en 
zelfreflectie om te komen tot aanpassingen en 
verbeteringen binnen de methode van werken. Een 
aantal onderdelen zijn ten aanzien van vorig jaar 
duidelijk verbeterd, met name de verklaringen omtrent 
gedrag van huisgenoten en de ehbo-cursus. Het 
onderdeel risico-inventarisatie heeft echter weinig 
verbeteringen doorgemaakt het afgelopen jaar.’ 
Het eerste deel ervaar ik zelf als positief, het laatste 
deel natuurlijk niet. Ik heb dit deel dan ook ter harte 
genomen. De afgelopen dagen heb ik me 
beziggehouden met een handboek te schrijven dat bij 
de risico-inventarisatie hoort. Dat betekent dat bij elk 
onderdeel waar het risico op een ongeval klein is, 
gastouders moeten verklaren hoe zij door hun 
handelen denken het ongeval te voorkomen. Dit 
handboek wordt binnenkort met de inspecteur 
besproken. Als zij aangeeft dat dit een duidelijke 

verbetering is, dan zal dit handboek per direct 
ingevoerd gaan worden. Voor de rest blijft de 
oudercommissie natuurlijk een punt van aandacht. 
Zelfs na ruim 2 jaar hebben onvoldoende mensen zich 
bereid verklaart om zitting te nemen in de 
oudercommissie. Dus wie zich alsnog geroepen 
voelt…  
 
 

VakantieVakantieVakantieVakantie 
 

Het Mosterdzaadje is 
gesloten van 20 juli t/m 
7 augustus 2009!  
E-mail en berichten op 
het antwoordapparaat 
worden na de vakantie zo spoedig mogelijk 
beantwoord. 
 
 

VraVraVraVraaaaaggggouders graag jullie aandacht voor…ouders graag jullie aandacht voor…ouders graag jullie aandacht voor…ouders graag jullie aandacht voor…    
 
Voor de overeenkomst met de gastouder en het 
gastouderbureau geldt een opzegtermijn van 1 
maand! Ik merk in de praktijk dat dit regelmatig 
vergeten wordt. Daarom van mijn kant een 
herinnering. 

    
    
TTTThemahemahemahema----avond 14 meiavond 14 meiavond 14 meiavond 14 mei    
    
Donderdag 14 mei jl. is er een thema-avond geweest 
met als onderwerp ‘Goed in je vel zitten’. Deze avond 
hebben we ons beziggehouden met de ontwikkeling 
van het zelfbeeld van kinderen. Persoonlijk heb ik het 
als een positieve avond ervaren. Er zijn zeker veel 
dingen gezegd die we allemaal al weten. Iedereen die 
zich bewust bezig houdt met opvoeden, heeft al via 
verschillende kanalen informatie opgedaan over de 
manier waarop we met kinderen om zouden moeten 
gaan. Dat neemt echter niet weg dat er ook 
vernieuwende dingen gezegd zijn of dingen die 
maken dat je weer even bewust stilstaat bij je eigen 
handelen. Wat mij zelf het meest bijgebleven is zijn de 
gerichte complimenten en de opbouwende kritiek.  
 
Bij gerichte complimenten noem je niet alleen het 
feitelijke gedrag, maar ook het gevolg ervan. “Jij ruimt 
snel op. Fijn hoor. Nu kunnen we gaan voorlezen.” Ik 
geloof dat we best snel zeggen: “Wat goed van jou!”, 
maar dat we daarbij vergeten aan te geven wat er 
precies goed is en waarom dat nu zo goed is. We 
gaan er eigenlijk maar vanuit dat een kind het wel 
begrijpt.  
 
Het idee achter opbouwende kritiek is dat je het 
feitelijk gedrag benoemt, het gevolg en het alternatief. 
“Je gooit je jas op de grond. Zo vallen we erover. 
Hang hem maar snel op.” Door deze constructie te 
gebruiken veroordeel je de persoon niet, leer je hem 



wat gewenst gedrag is en geef je hem een nieuwe 
kans.  
 
Als je deze “tactiek” aanhoudt komt dat in het begin 
natuurlijk heel gemaakt over. Maar als je lang genoeg 
doorgaat, komt er een moment waarop het eigen 
wordt om zo met kinderen om te gaan. En ik geloof 
echt dat kinderen het prettig vinden als er op zo’n 
manier met hen omgegaan wordt. 
Nog even kort: Hoe kunnen we bijdragen aan de 
ontwikkeling van een positief zelfbeeld van een kind? 

• positieve aandacht en tijd 

• lichamelijk contact 

• oogcontact 

• (gerichte) complimenten 

• opbouwend kritiek 
 

 
 
Datum Onderwerp  
09-09-2009 Introductiecursus 
07-10-2009 EHBO-cursus 
25-11-2009 Introductiecursus  
 

    
AAAActuele ontwikkelingenctuele ontwikkelingenctuele ontwikkelingenctuele ontwikkelingen    
 
Ondanks dat de Tweede Kamer een besluit heeft 
genomen over de nieuwe wet Kinderopvang heb ik 
jullie daar nog niets over laten weten. Waarom niet? 
Omdat er met dat besluit nog heel veel vragen zijn 
blijven liggen. Er zijn nog verschillende onderwerpen 
die in een Algemene Maatregel van Bestuur verder 
uitgewerkt moeten worden en waar dus nog niets over 
gezegd kan worden. Daarnaast moet de wet nog door 
de Eerste Kamer heen en dat gaat (tegen alle 
verwachtingen in) niet zonder slag of stoot. De wet 
staat voor 6 juli 2009 opnieuw op de agenda van de 
Eerste Kamer. Waar we in ieder geval wel vanuit 
kunnen gaan is dat het bedrag waar 
kinderopvangtoeslag over gekregen kan worden 
omlaag gaat. Andere geluiden dan € 5,00 per uur hoor 
ik eigenlijk niet meer. Daarnaast lijkt de toetsing van 
gastouders een feit te worden. Zelf ben ik ervan 
overtuigd dat we nu al kwalitatief goede kinderopvang 
aanbieden, maar ja…. De overheid verwacht dat door 
het instellen van de toets de opa’s en oma’s niet meer 
via een gastouderbureau hun kleinkinderen willen 
opvangen waardoor veel geld bespaard gaat worden.  
Ik vraag me af of dat de enige manier is om misbruik 
en oneigenlijk gebruik van de kinderopvangtoeslag 
tegen te gaan. Ik verwacht dat na de vakanties 
duidelijk zal zijn hoe de toekomst van de 
gastouderopvang eruit ziet.  
 

500 euro500 euro500 euro500 euro 
 
Aan het eind van deze nieuwsbrief wil ik nog even 
terugkomen op het onderwerp van de thema-avond. 

En wel met het volgende verhaal dat ik pas ergens 
tegen kwam. 
 
Stel, je hebt een briefje van 500 euro, vers van de 
pers, helemaal glad en glanzend. Je vraagt aan een 
zaal mensen wie dit wil hebben. 
IEDEREEN zal dit briefje willen hebben. 
Dan vouw je het briefje een paar keer dubbel, er 
komen wat vouwen in. Je vraagt opnieuw: “Wie wil dit 
briefje hebben?” 
IEDEREEN steekt z’n hand omhoog. 
Vervolgens neem je het briefje in je hand en 
verkreukel je het door er een prop van te maken. 
Opnieuw stel je de vraag en opnieuw wil IEDEREEN 
dit briefje. 
Dan gooi je het op de grond en stamp je er een paar 
keer met je vieze schoenen op. Het briefje van 500 
euro is nu vol kreukels en scheuren en vlekken. Je 
vraagt weer: “Wie wil dit briefje hebben?” En het 
antwoord is: IEDEREEN. 
Tenslotte haal je het beschadigde briefje door een bak 
met modder en je maakt er een scheur in tot net aan 
de rand, bijna in tweeën. Je gooit het op de grond en 
vraagt de allerlaatste keer: “WIE wil dit briefje 
hebben?”. Opnieuw zal de hele zaal z’n hand 
opsteken. . . 
 
De waarde van het briefje van 500 euro zat ‘m NIET in 
de omstandigheden of de uiterlijke kenmerken of de 
dingen die er mee gebeurd zijn. De waarde van dit 
briefje zat ‘m ook niet in hoe er mee omgegaan is, of 
hoe het briefje zich ‘gedragen’ heeft. De waarde stond 
en staat vast en blijft zo, omdat de Nederlandsche 
Bank deze waarde aan dit briefje heeft toegekend; 
500 euro en geen cent minder. 
Geen kreukel, scheur of vlek kan die waarde 
veranderen. 
 
En zo is het ook met jou! 
Jouw Maker heeft jou een hele hoge waarde gegeven, 
onbetaalbaar zelfs. En omdat Hij jouw Maker is -
omdat Hij God is - heeft Hij dus recht van spreken. Hij 
is de Enige die jouw waarde mag en kan vaststellen. 
En de waarde die Hij jou geeft kan niet veranderen. 
 
Zie ook Johannes 17:23c: …,  en dat Gij (=God) hen 
liefgehad hebt, gelijk Gij Mij (=Jezus) liefgehad hebt.’ 
 
 
Ik hoop dat we allemaal, wie we 
ook zijn, wat we ook doen, weten 
dat we van waarde zijn. En ik 
hoop dat we ook allemaal ons 
best zullen doen om dat gevoel 
aan onze (gast)kinderen mee te 
geven! 


