
 

 
 
Beste allemaal, 
 
We staan weer aan het begin van een nieuwe 
nieuwsbrief. Ik hoor regelmatig dat de nieuwsbrieven 
gelezen en gewaardeerd worden. Fijn om te horen! Ik 
hoop dat jullie ook in deze nieuwsbrief dingen lezen 
waar je iets aan hebt en dat jullie weer op de hoogte 
zijn van het wel en wee rondom de gastouderopvang. 

Begin augustus was het weer zo ver: de jaarlijkse 
GGD-inspectie! Op de een of andere manier blijft dat 
elk jaar toch weer een spannend moment. Gelukkig 
waren ook dit jaar de uitkomsten positief. Het hele 
inspectierapport kan je teruglezen op onze website 
onder „links‟. In de uiteindelijke conclusie geeft de 
inspecteur het volgende weer: 
“De toezichthouder heeft veel gastouders 
geïnspecteerd die opvang verlenen via dit 
gastouderbureau. Hieruit komt naar voren dat de 
begeleiding van de gastouders op orde is.” en  “Net 
als vorig jaar voldoet het gastouderbureau aan alle 
voorwaarden, de houder draagt voldoende zorg voor 
het op een verantwoorde manier tot stand brengen en 
begeleiden van gastouderopvang die bijdraagt aan 
een goede en gezonde ontwikkeling van het kind in 
een veilige en gezonde omgeving.” 
Dit is een conclusie waar we dik tevreden mee zijn! 

Wij zijn heel blij met onze gastouder, Willemieke. Ze is 
zo flexibel met hoe en wanneer zij werkt. Dat komt 
vooral nu goed uit, nu wij druk zijn met ons eigen huis 
te bouwen, naast ons gewone werk. Ze denkt altijd 
mee, en als het een half uur of anderhalf uur later 
wordt, dan is dat geen enkel probleem. En als we de 
kindjes laat ophalen, is dat vaak met een goed 
gevulde buik. Ook het tegenovergestelde geldt: als ik 
ineens een dag vrij heb en die met de kinderen wil 
doorbrengen, wordt ook hier helemaal niet moeilijk 
over gedaan. Ze is streng en duidelijk, maar doet ook 
leuke dingen met ze. En elke keer als we langs haar 
huis fietsen, zwaaien de kindjes enthousiast. Ook al 
bezoeken we hele andere kerken, en beleven we het 
geloof op onze eigen manier, het kan allemaal. En zo 
leren we ook van elkaar. Willemieke, heel erg bedankt 
voor alles en we waarderen je erg. 
Eduard, Debora, Linnea en Tobias. 

 
Wil jij ook je gastouder in het zonnetje zetten? Mail je 
verhaal naar info@cgobhetmosterdzaadje.nl. 

 
 

Op 29 september heb ik een bijeenkomst van de 
belastingdienst bijgewoond. Daarbij bleek dat de 
belastingdienst heeft besloten dat de definitieve 
besluiten over de kinderopvangtoeslag eerder 
genomen moeten worden. Nu ontvangen ouders 
soms jaren later nog een beschikking waaruit blijkt dat 
ze een flink bedrag terug moeten betalen of 
ontvangen. Daar worden zij, maar wordt ook de 
belastingdienst niet blij van. Daarom komt er een 
nieuw streven: In juli moeten alle definitieve 
beschikkingen over het voorgaande kalenderjaar de 
deur uit zijn. Prima streven! Hoe willen ze dit gaan 
bereiken? Door aan het begin van het jaar alle 
informatie bij de kinderopvangorganisaties op te gaan 
vragen. Dat betekent dat wij als gastouderbureau 
begin 2012 een bestand van de belastingdienst 
krijgen waarin wij de NAW-gegevens, geboortedata 
en sofinummers van alle ouders en kinderen moeten 
opnemen. En daarnaast natuurlijk alle gegevens die 
bij het financiële deel van de kinderopvang horen. 
Voor jullie als ouders betekent dit dat de 
belastingdienst pas op het moment dat onze 
informatie onvolledig is bij jullie zal komen met het 
verzoek om aanvullende informatie.  
Vorig jaar heb ik voor het maken van de jaaropgave 
alle BSN-nummers van de ouders opgevraagd. Nu 
blijken we ook de BSN-nummers van de kinderen 
nodig te hebben. Binnenkort kunnen jullie een oproep 
verwachten waarin wij om deze gegevens vragen. 

Deze week neemt de eerste groep gastouders deel 
aan de herhalingscursus kinder EHBO. De tweede 
herhalingscursus staat al weer gepland en wel voor 
woensdag 18 januari 2012. De avond zal naar 
verwachting in Nunspeet gehouden worden en begint 
om 19.00 uur. Gastouders, hierbij de vraag of jullie je 
willen aanmelden voor deze avond.  
 
 

Op dinsdag 8 november hopen we een thema-avond 
te houden voor gastouders. Al vaker hebben we 
gehoord dat gastouders het prettig vinden om met 
elkaar van gedachten te wisselen. Daarom hebben we 
ervoor gekozen deze avond ruimte te geven voor 
gesprek en onderling contact. Het eerste deel van de 
avond zal door ons zelf ingevuld worden, het laatste 
deel van de avond is bedoeld voor ontmoeting. We 
hopen dat jullie op deze manier in contact komen met 
andere gastouders en dat jullie elkaar kunnen 
opbouwen. 
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De avond wordt gehouden in Nunspeet en begint om 
20.00 uur. In verband met de catering willen we de 
gastouders vragen zich vóór 01-11-2011 aanmelden 
via info@cgobhetmosterdzaadje.nl of door te bellen 
naar 0341-256864. 

Vorige week heeft minister Kamp een wetsvoorstel 
ingediend bij de Tweede Kamer waarmee hij hoopt 
fraude met kinderopvangtoeslag tegen te gaan. Let 
op: Het is een wetsvoorstel. In het wetsvoorstel 
worden 6 beleidsmatige wijzigingen voorgesteld:  
1. Kinderopvangtoeslag mag niet meer met 
terugwerkende kracht aangevraagd worden. 
Aanvragen zijn alleen mogelijk voor de lopende 
maand en 1 maand ervoor. 
2. Bij werkloosheid blijft het recht op 
kinderopvangtoeslag gedurende maximaal 3 
maanden bestaan. 
3. Gastouders die uitsluitend inkomen uit 
gastouderopvang hebben, hebben geen recht op 
kinderopvangtoeslag voor hun eigen kinderen. 
4. GGD-controle op voorzieningen voor 
gastouderopvang (dus bij gastouders) vindt plaats op 
basis van steekproeven. Dus géén jaarlijkse controle. 
5. O.a. gastouderbureaus en gastouders moeten hun 
GGD-rapport toegankelijk maken voor ouders en 
personeel. 
6. Gemeenten krijgen de ruimte om ook op andere 
gronden dan het GGD-rapport te weigeren een 
organisatie of gastouder op te nemen in het landelijk 
register kinderopvang. 

  

In het pedagogisch beleid staat dat een gastouder 
moet bijdragen aan de emotionele veiligheid en de 
ontwikkeling van persoonlijke competenties van het 
kind. Dit kan je als gastouder bijvoorbeeld doen door 
duidelijke regels en grenzen te stellen. In de praktijk 
blijkt dat dit voor (gast)ouders soms best lastig is. 
Hieronder een samenvatting van het artikel van Arine 
Spierenburg – Grenzen geven ruimte. Misschien geeft 
dit een andere kijk op de zaak. 
 
Met streng zijn tegen je kinderen maak je je niet 
populair. Niet bij je kinderen, niet bij andere ouders en 
ook niet bij jezelf. En toch, kinderen zijn helemaal niet 
gebaat bij teveel ruimte. En volwassenen ook niet, 
trouwens. Daarom geeft de Heere God ons tien regels 
voor een goed leven. Geboden: „Gij zult dit en gij zult 
dat'. Maakt dat van Hem een politieagent? Nee, God 
toont hierin juist Zijn vaderlijke liefde voor ons. Hij 
weet dat bepaalde dingen gewoon niet goed voor ons 
zijn: Zijn eer uit het oog verliezen, overspel plegen, 
altijd maar willen hebben wat een ander heeft. Dus 
verbiedt Hij die dingen. De Tien Geboden omarmen 
eigenlijk vooral iets positiefs. De intimiteit van het 
aanbidden van God, de rijkdom van de 
huwelijkstrouw, het gelukkig zijn met alles wat je 

gekregen hebt. Grenzen omlijnen een ruimte die 
waardevol is en zijn daarom ook geen doel op zich. 
Grenzen beschermen iets moois! 
Zo mogen we onze kinderen ook beschermen tegen 
dingen die slecht voor hen zijn, zodat ze vooral dat 
zien wat goed voor hen is. 

Kinderen hebben grenzen nodig. Je kunt het wat 
positiever formuleren, maar de praktijk blijft dat je 
„nee' moet zeggen tegen je kind(eren). Daarom is het 
goed om voor jezelf helder te hebben waar grenzen 
goed voor zijn.  
▪ Grenzen geven duidelijkheid. Het meisje dat steeds 
maar uit bed komt en pas na veel gezeur en gedoe 
rustig gaat slapen, is gewoon haar grenzen aan het 
verkennen. Op het moment dat haar moeder boos 
wordt, voelt ze aan: dit is de uiterste grens. Pas dan 
heeft ze duidelijkheid en zal ze gaan slapen. Ze wil 
weten waar ze aan toe is.  
▪ Grenzen geven zelfvertrouwen. Kinderen 
overschatten zichzelf en hun mogelijkheden nogal 
eens. Daardoor ondernemen ze dingen die ze 
gewoon nog niet kunnen (op hun eigen fietsje de vier 
kilometer naar oma fietsen) en raken ze teleurgesteld 
in zichzelf. Door hen de dingen waarvoor ze nog te 
jong zijn niet te laten doen en dat wat ze goed aan 
kunnen juist wél (een halve kilometer naar de 
supermarkt fietsen), geef je hen succeservaringen. Zo 
stijgt hun zelfvertrouwen. 
▪ Grenzen brengen rust. Een kind hoeft zich niet druk 
te maken over alles wat buiten zijn veilige omgeving 
ligt. Stel dus grenzen aan de hoeveelheid activiteiten 
(hobby's) waaraan je je kind mee laat doen. Bouw 
binnen je gezin die nodige rust in, ook voor jezelf! 

Maar… grenzen stellen werkt alleen maar als 
kinderen ervaren dat die ingebed zijn in 
onvoorwaardelijke liefde. Het gevaar bestaat dat je 
onderhuids toch voorwaarden communiceert. „Ik vind 
jou vooral lief als je naar me luistert'. Want: dat zijn 
vaak de enige momenten dat een ouder waardering of 
liefde toont. Het is dus ontzettend belangrijk te laten 
merken dat je van je kind houdt op momenten dat hij 
niet specifiek iets goed doet. Maar óók als je kind de 
gestelde grenzen heeft overschreden! Juist dat zijn de 
momenten dat een kind moet voelen dat je hem niet 
afwijst. Dus: sla een arm om de schouders je kind, 
terwijl je met hem praat over wat er voorgevallen is. 
Zo maak je duidelijk dat je van hem houdt en dat je 
doel is de goede relatie weer te herstellen. Dan geven 
grenzen ruimte, zodat je kind kan worden zoals God 
hem bedoeld heeft! 

5 oktober:  herhalingscursus EHBO 
13 oktober:  gastoudercommissie 
18 oktober:  oudercommissie 
8 november:  thema-avond voor gastouders 
18 januari 2012: herhalingscursus EHBO 


