
 
 

Nieuwsbrief nr. 15 
 
 
 
Beste gastouder, beste ouders, 
 
Ik wil deze nieuwsbrief beginnen met een gedicht. 
Een gedicht dat eigenlijk de basis van Het 
Mosterdzaadje verwoord. Ik hoop dat we met elkaar 
deze basis delen en deze zullen uitdragen in het jaar 
dat voor ons ligt. 
 
Verhalen uit je kindertijd 
komen door een woord, een zin 
ineens naar boven drijven 
als een kostbare herinnering. 
 
Verhalen kunnen bepalend zijn 
voor je hele leven, 
je komt er zomaar niet van los 
verhalen door God zelf gegeven. 
 
Verhalen door meester verteld, 
alsof hij leefde in de tijd 
dat Jezus wandelde op aard, 
zijn van onschatbare waarde. 
 
Verhalen van een liefde zo groot 
dat het je verstand te boven gaat, 
een geheimenis dat Jezus ontsloot 
en je in eeuwigheid niet loslaat! 

    
    
GastoudercoGastoudercoGastoudercoGastoudercommissiemmissiemmissiemmissie    
Ik ben blij en verheugd jullie allemaal mee te mogen 
delen dat Het Mosterdzaadje naast een 
oudercommissie nu ook een gastoudercommissie 
heeft.  
De taken van de gastoudercommissie zijn: 
* De belangen van gastkinderen en gastouders zo 
goed mogelijk behartigen en de gastouders 
vertegenwoordigen. 
* Invloed uitoefenen op (het praktische uitvoeren van) 
het pedagogisch beleid. 
* De communicatie bevorderen tussen 
gastoudercommissie, gastouders en het 
gastouderbureau. 
* Meedenken over deskundigheidsbevordering, het 
cursusaanbod en de ondersteuning van gastouders 
vanuit het gastouderbureau. 
* Meedenken over alle aspecten die samenhangen 
met het gastouderschap. 
* Fungeren als aanspreekpunt voor gastouders die 
met een vraag zitten, ergens tegenaan lopen of die 

advies willen. 
Het is de bedoeling dat de gastoudercommissie 2x 
per jaar bij elkaar komt. Daarnaast komt is ze 1x per 
jaar bij een vergadering van de oudercommissie 
aanwezig. 
 

 
 
In de gastoudercommissie zitten de volgende 
gastouders (v.l.n.r.): Manon Beens, Eliane van Putten 
en Alies Hofstede. Dames, bedankt! 
 
Lijkt het je leuk om plaats te nemen in de 
gastoudercommissie? Er kunnen nog gastouders bij. 
Meld je dan aan bij het gastouderbureau.  

    
    
Adviestarief gastoudervergoeding 2011Adviestarief gastoudervergoeding 2011Adviestarief gastoudervergoeding 2011Adviestarief gastoudervergoeding 2011    
Het Mosterdzaadje heeft de afgelopen 2 jaren 
hetzelfde adviestarief gehanteerd voor de gastouders, 
namelijk € 4,25 per uur per kind. In de afgelopen 
maanden is er contact geweest met de 
oudercommissie en de gastoudercommissie over 
eventuele verhoging van dit adviestarief. Enerzijds 
hebben de gastouders afgelopen jaar extra 
geïnvesteerd en wordt er meer van hen verwacht dan 
voorheen, hetgeen ook beloond mag worden. 
Anderzijds zitten we met bezuinigingen op de 
kinderopvangtoeslag, waardoor het voor ouders niet 
handig is juist nu een hogere gastoudervergoeding te 
moeten betalen. De oudercommissie heeft 
aangegeven niet in te stemmen met een verhoging 
van het adviestarief. Deels om de hiervoor genoemde 
reden, deels omdat er in het adviestarief geen 
buitensporige verschil is met omliggende 
gastouderbureaus. Bovendien mogen gastouders zelf 
hun tarief bepalen, dus als ze een hogere vergoeding 
willen dan kunnen ze dit zelfstandig met hun 
vraagouders bespreken.  
 

    
Gastouders in het zonnetjeGastouders in het zonnetjeGastouders in het zonnetjeGastouders in het zonnetje    
Onlangs werd ik door een gastouder benaderd met de 
vraag of ik gastouders wel eens in het zonnetje zette. 
Tot nu toe heb ik dat nooit gedaan, terwijl ik wel vaker 
gedacht heb dat een gastouder het echt verdiende om 
een keer extra aandacht te krijgen. Ik heb bij de 
gastoudercommissie geïnformeerd hoe zij tegenover 
“een gastouder in het zonnetje” staan. Haar reactie 



was positief. Dus vanaf nu wil ik proberen elke 
nieuwsbrief een gastouder in het zonnetje te zetten. 
Het is niet mijn bedoeling dat ik daar zelf de 
gastouders voor uit ga kiezen. Ik zou het heel erg leuk 
vinden als jullie als vraagouders je eigen gastouders 
hiervoor aandragen. Mail een verhaal waarom jij vindt 
dat jouw gastouder eens wat extra aandacht verdient. 
Wie weet wordt zij in de volgende nieuwsbrief in het 
zonnetje gezet en krijgt ze een leuke attentie.  
 
 

UrendeclaratieformulierenUrendeclaratieformulierenUrendeclaratieformulierenUrendeclaratieformulieren    
Hierbij even 2 aandachtspunten met betrekking tot de 
urendeclaratieformulieren. Ten eerste komt het de 
laatste tijd steeds vaker voor dat deze formulieren 
(ruim) na de 5

e
 van de volgende maand 

binnenkomen. Het is echt de bedoeling dat deze 
formulieren uiterlijk de 5

e
 van de volgende maand bij 

het gastouderbureau binnen zijn. De regel is dat 
gastouders die de urenbriefjes niet op tijd inleveren 
niet uitbetaald kunnen worden. De 
gastoudervergoeding wordt dan na ontvangst van het 
urenbriefje bij de eerstvolgende betaling 
meegenomen.  
Daarnaast wil ik er nog even op wijzen dat de 
urendeclaratieformulieren via de website gedownload 
kunnen worden. Kijk op 
www.cgobhetmosterdzaadje.nl, ga naar ‘links’ en dan 
staan ze bovenaan.  

    
    
Gastouder in het zonnetje: Linda van LenteGastouder in het zonnetje: Linda van LenteGastouder in het zonnetje: Linda van LenteGastouder in het zonnetje: Linda van Lente    
Linda is inmiddels niet meer weg te denken als oppas 
van onze jongste telg, Juda. 

Linda is een ontzettende 
lieve en zorgzame 
gastouder en we zijn 
super blij dat we haar als 
oppas hebben gekregen. 
Sinds maart van dit jaar 
vangt ze onze zoon 2 
dagen in de week op en 
sinds kort ook een derde 
dag. Juda was toen 3 
maanden oud en 
onderhand is hij dus best 
veel bij haar. Samen  
met haar eigen zoon, 
Sem, die 2 maanden 

ouder is groeien deze 2 bengels eigenlijk een beetje 
als broertjes op. Gelukkig kunnen de twee het erg 
goed met elkaar vinden en beginnen ze ondertussen 
samen te spelen en af en toe maken ze ook al wel 
eens een klein beetje ruzie...  
Linda is het afgelopen jaar bijzonder gastvrij geweest, 
waar ik haar enorm om waardeer! Ik geef Juda 
borstvoeding (jawel nog steeds) en hiervoor moest ik 
het afgelopen jaar een aantal voedingen kolven, maar 
gelukkig hoefde ik dit tijdens de lunch niet te doen. Ik 
was zo welkom, dat ik Juda zelf bij haar thuis de borst 
kon geven en daar mijn broodje kon eten. Negen 

maanden lang is er een band tussen ons ontstaan 
door deze situatie. Erg leuk! Nadat ik Juda gevoed 
had en hem een schone broek had gegeven kon ik 
hem ook zelf naar bed brengen. Dit vond ik super en 
ik kon weer met een gerust gevoel naar m’n werk 
gaan. Daarnaast verheugde ik mij er natuurlijk op om 
m’n kleine wondertje weer te mogen zien tussen de 
werkzaamheden door. Mijn werkgever heeft een zo 
genoemde kolf- en voedingsregeling en binnen deze 
regeling was dit alles mogelijk. 
Ook als Juda niet helemaal fit is mag hij gewoon bij 
haar komen. Dit vindt zij helemaal niet erg. Mits hij 
geen koorts heeft, breng ik hem dan ook gewoon bij 
haar. Het voelt enorm vertrouwd en ik twijfel geen 
moment of het allemaal wel goed gaat.  
Linda, je bent een kanjer en daarom mag je wel eens 
in het zonnetje gezet worden. Mede ook na Juda’s 
plotselinge ziekenhuisopname tijdens een oppasdag 
nog niet zo lang geleden. We hopen dat je nog lang 
de vertrouwde oppas van Juda mag blijven. 
 
Dikke kus van Juda en Heidi Nieuwenhuis 

 
 
WetWetWetWet---- en regelgeving gastouders in 2011 en regelgeving gastouders in 2011 en regelgeving gastouders in 2011 en regelgeving gastouders in 2011    
� Alle gastouders hebben inmiddels een bezoek 

gehad van de GGD. Meerder malen is mij gevraagd 
of de GGD nog vaker zou komen. Afgelopen 
november zijn er afspraken gemaakt tussen het 
ministerie, de GGD en VNG. De eindconclusie is dat 
er voor gastouders nog geen model is ontwikkeld 
voor risicogestuurd toezicht. Het is dus nog 
onbekend of in hoeverre gastouders in de toekomst 
een inspectiebezoek zullen krijgen (bron: 
kinderopvang totaal). 

� Om vanaf 1-1-2011 voor toeslag in aanmerking te 
komen moet een gastouder in het Landelijk Register 
Kinderopvang (LRK) zijn geregistreerd. Dit geldt ook 
voor invalgastouders. Als vraagouders na 1 januari 
2011 tijdelijk gebruik maken van een 
invalgastouder, bijvoorbeeld omdat hun vaste 
gastouder een weekje ziek is, en zij willen voor deze 
tijdelijke opvang kinderopvangtoeslag ontvangen, 
dan dient de invalgastouder geregistreerd te zijn in 
het LRK. Invalgastouders die nog niet zijn 
geregistreerd moeten dus alsnog door hun 
gastouderbureau worden aangemeld bij de 
gemeente. De locatie die daarbij wordt opgegeven, 
dient uiteraard aan alle eisen te voldoen (bron: 
implementatiebureau kinderopvang). 

 
 
Vrije dagen/ziekte/vVrije dagen/ziekte/vVrije dagen/ziekte/vVrije dagen/ziekte/vakantieakantieakantieakantie    
Een van dé grote voordelen van gastouderopvang is 
de flexibiliteit. Dit leidt in de praktijk echter ook wel 
eens tot ongemakkelijke situaties. Wanneer mag je nu 
wel de uren schrijven en wanneer niet? Hierbij de 
regels zoals ze in de overeenkomsten staan nog een 
keer kort opgenoemd. 
Vakantie: Een vakantie moet door zowel gastouders 
als door vraagouders 2 maanden van te voren 



doorgegeven zijn. De gastouder mag anders de uren 
in rekening brengen. 
Vrije dagen: Een vrije dag moet door zowel 
gastouders als door vraagouders minimaal 1 week 
van te voren doorgegeven zijn. De gastouder mag 
anders de uren in rekening brengen. 
Ziekte: Ziekte van het gastkindje moet in ieder geval 
vóór 7.30 uur doorgegeven zijn. Is de ziekte 24 uur of 
langer van te voren doorgegeven dan kan de 
gastouder de uren niet in rekening brengen. Anders 
mag ze maximaal 1 opvangdag de uren doorschrijven. 
Ziekte van de gastouder moet in ieder geval vóór 7.00 
uur doorgegeven zijn. De gastouder kan de uren niet 
in rekening brengen. 
Bovenstaande regels zijn het uitgangspunt. Daar kan 
alleen van afgeweken worden als gast- en vraagouder 
het daar onderling over eens zijn. 

 
 
De gastouder als zelfstandig ondernemerDe gastouder als zelfstandig ondernemerDe gastouder als zelfstandig ondernemerDe gastouder als zelfstandig ondernemer    
Veel gastouders zijn niet op de hoogte van het feit dat 
ze als gastouder ZZP-er (Zelfstandige zonder 
personeel)  kunnen worden. Voor veel gastouders 
scheelt dit enorm in de te betalen belasting aan het 
eind van het jaar bij de belastingaangifte. 
Er is een aantal regels waar je aan moet voldoen wil 
je er voor in aanmerking komen. 
Dit zijn de volgende regels: 

• Je moet een urenregistratie bijhouden waarmee je 
aantoont dat je 1225 uur per jaar in je bedrijf steekt. 
Je kunt schoonmaken, administratie, scholing enz. 
ook allemaal als uren opgeven. 

• Je moet je inschrijven bij de Kamer van Koophandel 

• Minimaal  €8.500 euro per jaar aan uren declareren 

• Minimaal 3 opdrachtgevers (vraagouders) hebben 
 
Hierbij verandert er niets tussen het gastouderbureau 
en de gastouder. Het gastouderbureau blijft gewoon 
de betalingen doen, omdat zij de kassiersfunctie 
uitvoeren.  
Een groot voordeel is dat je zelfstandigenaftrek krijgt 
en in de eerste vijf jaar drie keer startersaftrek. Wil je 
meer informatie, neem dan contact op met het 
gastouderbureau of een belastingadviseur. 
 
 

Digitale communicatieDigitale communicatieDigitale communicatieDigitale communicatie    
Vorig jaar is een collega begonnen met het per e-mail 
verzenden van de facturen. Al vanaf het moment dat 
ik hoorde dat zij dat ging doen, vroeg ik me af of dat 
ook iets voor Het Mosterdzaadje was. Maar ja, wat 
vinden de ouders daarvan? Nu er een 
oudercommissie is, is dat eenvoudig na te gaan. Ik 
heb het voorstel voor het per e-mail versturen van 
facturen en nieuwsbrieven aan de OC voorgelegd. Ze 
heeft aangegeven hiermee akkoord te gaan. Concreet 
betekent dit dat dit de laatste nieuwsbrief op papier is. 
De facturen zullen vanaf nu ook per e-mail verzonden 
worden. De eerste digitale factuur komt rond 10 maart 
2011 en heeft dan betrekking op de maand februari.  

Wil je de factuur en/of nieuwsbrief toch per post 
blijven ontvangen, dan kan dat gewoon. Bel dan even 
of stuur een e-mail waarin je dat aangeeft. 
 

    
Interessant voor gastouders? Interessant voor gastouders? Interessant voor gastouders? Interessant voor gastouders?     
Wie graag in contact wil komen met andere 
gastouders kan dit misschien doen via: 
http://gastouder.forum2go.nl/. Dit is een forum 
speciaal voor gastouders. Ook kun je kijken op de 
website www.voorgastouders.nl. 
Wil je op een andere manier 
meer informatie over de 
gastouderopvang, dan vind je het 
tijdschrift GO misschien wel 
interessant. Dit tijdschrift is voor 
gastouders en gaat alleen meer 
over gastouderopvang. Voor 
meer informatie kun je kijken op  
http://www.gastouder.info/go. 
 
 

Brieven BelastingdienstBrieven BelastingdienstBrieven BelastingdienstBrieven Belastingdienst    
Veel ouders hebben een brief ontvangen waarin de 
Belastingdienst dreigt de kinderopvangtoeslag in te 
houden als ze niet voor 28 januari kunnen aantonen 
dat hun opvang/gastouder in het Landelijke Register 
staat. Het lijkt erop dat vele duizenden ouders deze 
brief ten onrechte ontvangen hebben. Op dit moment 
is onduidelijk of het mankement bij het landelijk 
register ligt, bij de aangeleverde informatie van de 
ouders of bij de Belastingdienst zelf. (bron: 
kinderopvangtotaal.nl) 
 
Voor wat betreft de gastouders van Het 
Mosterdzaadje: alle gastouders staan in het Landelijk 
Register Kinderopvang vermeld. Dus er is geen 
enkele reden om je zorgen te maken. Wil je zelf 
controleren of je gastouder geregistreerd staat, kijk 
dan op www.landelijkregisterkinderopvang.nl. Vul de 
achternaam van de gastouder en de woonplaats in, 
dan komen de gegevens er vanzelf uit. Worden de 
kinderen bij de ouders thuis opgevangen, dan moet 
de woonplaats van de ouders ingevuld worden.  
 
 

ThemaThemaThemaThema----avondenavondenavondenavonden    ———— noteer in je agenda! noteer in je agenda! noteer in je agenda! noteer in je agenda!    
Dit jaar hoop ik weer een paar thema-avonden te 
organiseren. De eerste avond is op donderdag 24 
maart 2011 en zal gaan over positief opvoeden, 
oftewel Triple-P. De avond zal in Elburg gehouden 
worden. Alle gastouders en vraagouders zijn van 
harte uitgenodigd voor deze leerzame en 
interactieve avond. Dus noteer in je agenda: 

 

Donderdag 24 maart, 20.00 uur, thema-avond  

 

Nadere informatie volgt over enkele weken. 


